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d’ hygiène féminine 
Lutte contre la précarité menstruelle

             Soyez solidaires ! 

                                  Déposez les protections hygièniques dans 

               les boîtes à disposition (voir liste des lieux au dos) 
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INSCRIVEZ-VOUS À LA NEWSLETTER

(serviettes, tampons, cup...) 



La précarité menstruelle est le manque 
d’accès aux protections menstruelles, 
pour des personnes n’ayant pas les 
moyens, d’en acheter, ou pas suffi-
samment. Dans le monde, une femme 
sur dix est victime de précarité mens-
truelle. En France, cela touche 1,7 mil-
lion de femmes. Cette précarité peut 
provoquer de graves troubles phy-
siques et psychologiques. Tout au long 
de sa vie, une femme dépensera près 
de 4000 euros en produits d’hygiène 
menstruelle. 

----------------------------------------------

Les dons seront remis à des asso-
ciations de solidarité. Contactez di-
rectement le CCAS pour connaître 
la liste complète des lieux de distri-
bution des dons (Secours populaire, 
Restos du coeur, Centre social du  
Puchot, MJC, lycée...)

----------------------------------------------

Plus d’infos auprès  de 
Charlène Delhomenie
Coordinatrice Atelier Santé Ville 
du CCAS d’Elbeuf sur Seine
au 02 35 81 06 97 
et sur www.mairie-elbeuf.fr

Comment participer à  
la collecte solidaire ?
Faites vos courses et déposez 
votre don dans l’un des points de 
collecte*. Privilégiez les serviettes hy-
giéniques, souvent plus adaptées aux 
besoins des femmes qui les utiliseront. 
Mais vous pouvez également déposer 
d’autres produits neufs : tampons, 
cups, protège-slips et lingettes.

* Lieux de dépôt à Elbeuf sur Seine :

• CCAS d’Elbeuf  (72 rue Guynemer)

• Médiathèque municipale  la Navette 
(5 rue Michelet)

• Accueil de la mairie (place A. Briand)

• Pharmacie Tranchant  
  (34 rue des Martyrs)

• Carrefour Market (7 rue du Neubourg)

Participez à la lutte contre la précarité menstruelle !

Cette opération est menée en partenariat avec les associations NousVelles et MenstruAction, et avec Mission Locale,  
MJC  de la Région d’Elbeuf, Centre Social du Puchot,  CCAS d’Elbeuf, Education et Formation,  CMS, Halte-garderie le Grain  
de Sable  (CCAS Petite enfance), école L’ANIMEA,  Carrefour Market d’Elbeuf,  pharmacie Tranchant d’Elbeuf sur Seine.

Retrouvez l’ensemble des opérations et 
la liste des points de collecte sur le site 
www.metropole-rouen-normandie.fr


